
 

 

                             

                    

    

二
〇
二
二
年
の
言

ロ
ゴ
ス 

八
日(

イ
エ
ス
が
よ
み
が
え
っ
た
次
の
日
曜
日)

の
の
ち
、  

イ
エ
ス
の
弟
子
た
ち
は
ま
た
家
の
内
に
お
り
、
ト
マ
ス
も 

 
 

一
緒
に
い
た
。
戸
は
み
な
閉
ざ
さ
れ
て
い
た
が
、
イ
エ
ス 

が
は
い
っ
て
こ
ら
れ
、
中
に
立
っ
て
「安
か
れ
」と
言
わ
れ 

た
。
そ
れ
か
ら
ト
マ
ス
に
言
わ
れ
た
、
「あ
な
た
の
指 

を
こ
こ
に
つ
け
て
、
わ
た
し
の
手
を
見
な
さ
い
。
手
を
の 

ば
し
て
わ
た
し
の
わ
き
に
さ
し
入
れ
て
み
な
さ
い
。
信
じ 

な
い
者
に
な
ら
な
い
で
、
信
じ
る
者
に
な
り
な
さ
い
」。 

ト
マ
ス
は
イ
エ
ス
に
答
え
て
言
っ
た
、
「わ
が
主
よ
、
わ
が 

神
よ
」。
イ
エ
ス
は
彼
に
言
わ
れ
た
、
「あ
な
た
は
わ
た
し 

を
見
た
の
で
信
じ
た
の
か
。
見
な
い
で
信
ず
る
者
は
、
さ 

い
わ
い
で
あ
る
」。 

(

ヨ
ハ
ネ
に
よ
る
福
音
書 
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婦
人
の
園
イ
ン
マ
ヌ
エ
ル 創

立
四
十
周
年
を
迎
え
て 

理
事
長 

髙
橋
賴
太 

  

ま
ず
、
今
日
に
お
け
る
ま
で
当
法
人
に
関
わ
ら

れ
た
す
べ
て
の
皆
様
に
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。
優
し
く
温
か
く
時
に
厳
し
く
当
法
人
の
た
め

に
ご
意
見
ご
協
力
を
く
だ
さ
っ
た
多
く
の
皆
様
の

お
か
げ
で
四
十
年
に
わ
た
り
事
業
を
継
続
し
て
く

る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
そ
こ
に
は
、
日
々
支
援
の

た
め
に
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
頑
張
っ
て
く
だ
さ
っ
て

い
る
職
員
、
職
員
を
叱
咤
激
励
し
様
々
な
か
た
ち

で
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
く
だ
さ
る
保
護
者
の
皆
様
、

施
設
を
運
営
す
る
う
え
で
必
要
な
知
識
や
関
係

を
ご
教
授
し
て
く
だ
さ
る
地
域
の
皆
様
、
そ
し
て
、

イ
ン
マ
ヌ
エ
ル
で
生
活
を
送
っ
て
く
れ
て
い
る
利
用
者

の
皆
様
。
皆
々
様
が
い
な
け
れ
ば
今
の
婦
人
の
園

イ
ン
マ
ヌ
エ
ル
は
間
違
い
な
く
存
在
し
ま
せ
ん
。
４
０

周
年
目
に
し
て
こ
の
新
し
い
場
所
で
の
生
活
を
送

る
こ
と
が
出
来
て
い
る
の
も
皆
様
の
お
か
げ
で
す
。

当
法
人
に
と
っ
て
、
皆
様
御
一
人
御
一
人
と
の
出

会
い
こ
そ
が
掛
け
替
え
の
な
い
財
産
で
あ
り
ま
す
。 

 

 

我
々
は 

「
自
分
を
愛
す
る
よ
う
に
、
あ
な
た
の
隣
人
を

愛
し
な
さ
い
」
－
マ
タ
イ
に
よ
る
福
音
書1

9
:1

9

－ 

を
理
念
と
し
、
自
分
を
想
う
よ
う
に
隣
り
人
（
利

用
者
様
・
職
員
・
保
護
者
様
・
地
域
の
皆
様
）
を
想

い「
そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
・
特
性
を
尊
重
し
、
そ
の
思

い
に
寄
り
添
っ
た
支
援
を
行
う
」
こ
と
を
大
切
に
し

て
き
ま
し
た
。
こ
れ
は
こ
れ
か
ら
も
変
わ
る
こ
と
な

い
理
念
と
方
針
で
す
。
与
え
ら
れ
た
出
会
い
の
中

で
様
々
な
経
験
を
通
し
多
く
の
学
び
を
得
て
き
ま

し
た
。
そ
の
学
び
か
ら
得
た
経
験
を
地
域
に
生
か

し
、
我
々
の
福
祉
施
設
や
活
動
が
地
域
の
必
要
な

一
部
と
な
れ
る
よ
う
こ
れ
か
ら
も
精
進
し
て
ま
い

り
ま
す
。 

そ
の
た
め
に
も
、
小
山
・
御
殿
場
・
富
士
山
地
域

の
魅
力
を
再
発
見
し
、
四
十
年
以
上
培
っ
て
き
た

福
祉
事
業
を
起
点
に
、
地
域
産
業
（
農
業
・
観
光

等
）
の
支
援
な
ど
幅
広
い
連
携
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
拡

大
を
図
り
、
多
種
多
様
な
方
々
の
ニ
ー
ズ
と
未
来

に
可
能
な
限
り
の
対
応
を
し
て
い
き
ま
す
。 

そ
し
て
当
地
な
ら
で
は
の
事
業
を
展
開
し
、
利

用
者
の
皆
様
そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
・
特
性
に
合
わ
せ

た
活
動
を
支
援
し
、「
誰
か
の
た
め
に
役
に
立
ち
た

い
」「
感
謝
し
た
い
」「
共
に
成
長
し
た
い
」「
自
分
ら

し
く
生
き
た
い
」
と
い
っ
た
利
用
者
の
皆
様
自
身
の

思
い
や
願
い
に
寄
り
添
い
、
そ
れ
ら
の
プ
ロ
セ
ス
と
ス

ト
ー
リ
ー
を
大
切
に
し
て
、
共
に
高
め
合
え
る
仕

組
み
を
創
っ
て
い
き
ま
す
。 

 

 

福
祉
を
志
す
法
人
と
し
て
、
こ
れ
か
ら
も
与
え

ら
れ
た
出
会
い
を
大
切
に
し
、
地
域
の
福
祉
の
た

め
に
何
年
も
の
年
月
を
我
々
は
歩
ん
で
行
き
ま
す
。

き
っ
と
こ
れ
か
ら
も
多
く
の
困
難
は
あ
る
で
し
ょ
う
。

心
が
折
れ
て
し
ま
う
よ
う
な
経
験
も
き
っ
と
何
度

あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
我
々
に
は
多
く
の
皆
様
が
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
社
会
福
祉
法
人
婦
人
の
園 

イ
ン
マ
ヌ
エ
ル【
神
わ
れ
ら
と
共
に
い
ま
す
】
は
臆
す

る
こ
と
な
く
地
域
の
福
祉
ニ
ー
ズ
に
正
面
か
ら
対

応
し
、
皆
様
の
支
え
の
も
と
地
域
の
福
祉
に
貢
献

し
て
い
ま
い
り
ま
す
。 
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行 事 報 告  ２０２１年４月～２０２２年３月 

 ４月７日 イースター礼拝・クラブ合同イベント  

   午前中に礼拝を行い、午後は初めての試みである音楽・レクリエーション・美術のクラブ合同の 

イベントを行いました。美術クラブで前もって作成したパペットを使用したゲームや、利用者さんの歌・

ピアノ・バンド演奏発表、懐かしい音楽に合わせて太鼓の演奏を楽しみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ４月２７日 創立記念礼拝  

   園内で創立記念日を祝う礼拝を行いました。２０２１年度の職員の辞令交付と、永年勤続表彰式を 

行いました。 
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 ５月９日 母の日礼拝  

   園内で母の日を祝う礼拝を行い、大切な方にお花を渡しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 ５月１９日 運動会  

   天候の影響もあり食堂内で運動会を実施しました。新しい種目であるビンゴゲームや、毎年恒例の 

ジェスチャーゲーム・盆踊り・組ごとの応援合戦などを行い、皆さんで楽しみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ６月２３日 ショッピングの日  

   食堂や廊下・玄関前にお店を設置し、園内で買い物を楽しみました。ステージも用意し、ピアノや歌の 

発表も行われました。 

 

 

 

 ８月２４日 夕涼み会  

   玄関前でスイカ割りを楽しみました。割ったスイカはカットして皆で美味しくいただきました。 
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 ９月２２日 山中湖礼拝  

   今年度も園内で礼拝を行い、皆でお弁当をいただきました。山中湖方面へドライブにも行きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 ９月２９日 ミニインマヌエル祭  

   今年度も買い物の時間とステージの時間を分けて行いました。園内外に食べ物や雑貨の店、玄関前に 

ステージを設置して行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １２月１９日 クリスマス礼拝  

   久しぶりに大森福興教会へ皆さんで行きクリスマス礼拝に参加しました。 
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 １２月２２日 第４０回聖誕劇・クリスマスパーティー  

   今年度も１２月初旬から練習を重ねていきそれぞれの役を最後まで演じることが出来ました。パーティー

も厨房さんが食事を小分けにして用意して下さり、久しぶりにビュッフェ形式で行う事ができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １２月２４日 晩餐会  

   今年度も、昼食の時間に晩餐会を行いました。余興としてサンタに扮した職員からのプレゼントが 

配られ楽しむことが出来ました。 

 

 

 

 

 

 

 １月９日 新年礼拝  

   クリスチャンの利用者さん達、保護者の方と面会した利用者さん達は、大森福興教会で行った新年を 

祝う礼拝に参加しました。 

 

 

 

 

 

 

 ３月１日 閉所式  

   2月に新しいインマヌエルへ引っ越ししました。前のインマヌエルの食堂で建物とのお別れの式を行いま

した。理事の方々と共に第40回聖誕劇の映像を見たり、利用者は歌を披露したりして過ごしました。 



6 

インマヌエル祭 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリスマス礼拝 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会 
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閉所式 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新施設 



8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イエローハット  

 

養鶏場 

作業棟  

農作業場   

パン工房 

それぞれの作業場に分かれ、それぞれの利用者たちに合った作業を行っていました。 
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ベンチやソファが設置してあり、冬場にはストーブ周り

に利用者が集まりました。普段移動したり友人同士で過

ごすだけでなく、音楽クラブやレクリエーションクラブ

の活動を行ったり、ショッピングの日やインマヌエル祭

などの店を出したりする場所でもありました。 

基本的には雨天時の作業場として利用していましたが、

空いている時間は活動他の余暇活動に利用したり、行事の

準備をしたりしていました。 

  

廊下 各班フロア  

玄関  

居室  

お茶やおやつ・ホームルームを行ったり、友

人や職員との会話を楽しんだり、テレビを見

たりして過ごしました。 

広い玄関なので、利用者・職員の出

入りや来客だけではなく、行事の際に

も利用していました。玄関前で行う行

事といえば、毎年の餅つき大会でした。

出勤時に職員を待っている利用者さん

や、出かける他の利用者さん等を見送

る利用者さんもいました。 

基本的に複数人部屋でした。日中も空いている時間を自

室でのんびり過ごす方もいらっしゃいました。腰窓から外

の様子もよく見えました。 

作業室 
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聖誕劇・プール・避難訓練・花火．．． 

 

野外での活動は多様化していて、 

どの場面においても、思い出に残る 

素敵な活動となりました。 

 

 屋外 
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  食堂 

礼拝・食事会・クッキング 

運動会・自治会・厨房．．． 

 

心も身体も満たされる一番好きな場所 

です。真ん中にある大きな柱を中心に 

皆さんの気持ちがひとつになりました。 
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特
集 

 

旧
イ
ン
マ
ヌ
エ
ル
座
談
会 

 

場 

所
：
旧
イ
ン
マ
ヌ
エ
ル
本
館 

（
２
０
２
２
年
３
月
１
９
日
） 

参
加
者 

イ
ン
マ
ヌ
エ
ル
初
期
メ
ン
バ
ー 

田
原
眞
さ
ん
、
高
村
昭
彦
さ
ん
、 

斎
藤
富
士
子
さ
ん
、
石
川
た
ま
さ
ん
、 

桐
谷
綱
恵
さ
ん
、
杉
原
春
美
さ
ん
、 

髙
橋
賴
太
理
事
長
、
舟
木
昭
夫
理
事
、 

高
橋
み
ど
り
相
談
支
援
専
門
員
、 

新
部
さ
ん
（
企
画
・
進
行
・
撮
影
） 

イ
ン
マ
ヌ
エ
ル
の
歴
史
の
振
り
返
り

(

写
真
を
見
な
が
ら
） 

【
玄
関
前
で
の
体
操
の
写
真
】 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

園
が
は
じ
ま
っ
て
す

ぐ
位
の
写
真
だ
ね
。
最
初

は
レ
ン
ガ
な
か
っ
た
ね
。

朝
の
散
歩
後
の
体
操
を

し
て
い
る
写
真
か
な
。

(

高
橋
（
み
）
さ
ん) 

ラ
ジ
オ
体
操
を
し
ま
し

た
ね
。(

舟
木
理
事) 

玄
関
は
ず
っ
と
昔
か
ら

変
わ
ら
な
い
。 

(

田
原
さ
ん) 

グ
ラ
ウ
ン
ド
は
よ
く

水
溜
ま
っ
て
プ
ー
ル
み

た
く
な
っ
て
遊
ん
で
い

た
。
（
理
事
長
） 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       

【
聖
誕
劇
の
写
真
】 

 
 イ

ン
マ
ヌ
エ
ル
が
行
っ
た
今
の
台
本
で
の
初
め
て
の

聖
誕
劇
は
ヨ
セ
フ
が
吉
田
さ
ん
・
マ
リ
ヤ
が
た
ま
さ
ん
だ

っ
た
ね
。(

高
橋
（
み
）
さ
ん)

 

そ
う
な
の
よ
、
や
っ
た
わ
ね
。
コ
ー
ラ
ス
も
や
っ
た
こ

と
も
あ
る
わ
。
皆
で
本
当
精
一
杯
や
っ
た
。
全
部
の
力
を

出
し
て
ね
、
素
晴
ら
し
い
も
の
で
き
た
ね
。
劇
の
一
番
最

後
が
素
敵
ね
。
毎
年
天
気
が
い
い
時
悪
い
時
あ
っ
た
け
ど

そ
れ
も
素
晴
ら
し
か
っ
た
。(

石
川
さ
ん) 

私
も
ね
、
マ
リ
ヤ
を
や
っ
た
こ
と
も
あ
る
。
コ
ー
ラ
ス

も
多
か
っ
た
な
。
歌
う
の
は
好
き
だ
か
ら
。(

桐
谷
さ
ん) 

眞
君
は
役
の
中
で
何
が
一
番
良
か
っ
た
？(

理
事
長) 

や
っ
ぱ
り
ヘ
ロ
デ
役
。
一
番
良
か
っ
た
。
よ
く
褒
め
ら

れ
た
り
も
し
た
よ
。
よ
く
考
え
て
み
る
と
悪
役
だ
け
ど
ね
。

ヨ
セ
フ
役
も
一
度
や
ら
せ
て
も
ら
っ
た
こ
と
が
あ
る
。
博

士
や
宿
屋
も…

聖
誕
劇
は
イ
ン
マ
ヌ
エ
ル
じ
ゃ
な
く
て

大
森
の
教
会
で
行
っ
た
こ
と
も
あ
る
。
お
母
さ
ん
が
喜
ん

で
く
れ
た
。(

田
原
さ
ん) 

眞
さ
ん
の
「
そ
ん
な
バ
カ
な
！
」
は
聞
か
な
い
と
。(

舟

木
理
事) 

 

【
園
の
中
の
作
業
の
写
真
】 

昔
は
な
ん
で
も
手
作
り
で
作
り
ま
し
た
よ
ね
。
鶏
舎
も

手
作
り
で
す
ね
。
皆
で
作
り
ま
し
た
ね
。
ニ
ワ
ト
リ
さ
ん

は
２
０
０
羽
ぐ
ら
い
い
ま
し
た
ね
。
眞
さ
ん
張
り
切
っ
て

作
業
や
っ
て
い
ま
し
た
よ
ね
。
養
鶏
に
詳
し
い
職
員
が
い

た
か
ら
で
き
た
ん
で
す
よ
ね
。
ヤ
ギ
も
い
た
こ
と
な
か
っ

た
？(

舟
木
理
事) 

ヤ
ギ
も
い
た
。
メ
リ
ー
さ
ん
。
大
変
だ
っ
た(

田
原
さ
ん) 

石
塚
さ
ん
と
ふ
っ
ち
ゃ
ん
で
一
緒
に
作
業
行
な
っ
て

仲
良
く
な
っ
た
ん
だ
よ
。
ニ
ワ
ト
リ
の
餌
に
野
菜
を
切
っ

て
い
た
。(

富
士
子
さ
ん) 

段
ボ
ー
ル
回
収
と
養
鶏
作
業
と
同
時
進
行
で
行
っ
て

い
た
。
桐
谷
さ
ん
も
養
鶏
作
業
に
い
た
よ
ね
。
段
ボ
ー
ル

作
業
は
石
川
さ
ん
が
い
た
。
皆
で
ト
ラ
ッ
ク
に
山
ほ
ど
段

ボ
ー
ル
を
積
ん
で
出
荷
し
た
ね
。(

理
事
長) 
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最
後
に
旧
イ
ン
マ
ヌ
エ
ル
が
な
く
な
っ
て
し
ま
う
事
に
つ

い
て
ち
ょ
っ
と
話
し
て
も
ら
お
う
か
と
思
い
ま
す
。(

新
部

さ
ん) 

今
日
い
る
メ
ン
バ
ー
は
４
０
年
イ
ン
マ
ヌ
エ
ル
で
過

ご
し
て
い
る
か
ら
人
生
の
半
分
以
上
は
こ
こ
で
過
ご
し

て
い
る
。
俺
は
全
部
だ
け
ど
ね
。(

理
事
長) 

壊
す
の
は
も
っ
た
い
な
い
。
直
し
て
生
活
で
き
れ
ば
い

い
と
思
う
。(

田
原
さ
ん) 

 

寂
し
い
。
な
く
な
っ
ち
ゃ
う
か
ら
。(

杉
原
さ
ん) 

こ
こ
で
イ
ン
マ
ヌ
エ
ル
祭
・
運
動
会
良
か
っ
た
よ
。
プ

ー
ル
で
泳
い
だ
り
、
思
い
出
が
い
っ
ぱ
い
で
き
た
よ
。
皆

で
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド
に
行
っ
た
こ
と
も
良
か
っ
た
。

(

富
士
子
さ
ん) 

な
く
な
っ
て
し
ま
う
の
は
も
っ
た
い
な
い
け
ど
、
新
し

い
場
所
で
自
分
の
部
屋
で
過
ご
す
こ
と
も
楽
し
み
。
大
丈

夫
。(

高
村
さ
ん) 

今
あ
る
大
事
な
荷
物
を
全
部
持
っ
て
新
し
い
き
れ
い

な
部
屋
で
生
活
し
た
い
。(

桐
谷
さ
ん) 

忘
れ
ら
れ
な
い
思
い
出
が
い
っ
ぱ
い
あ
る
。
壊
す
と
寂

し
い
。
新
し
い
生
活
に
不
安
が
あ
る
。
昔
は
こ
こ
か
ら
富

士
山
が
見
え
て
い
て
、
段
々
ほ
か
の
木
が
伸
び
て
見
え
な

く
な
っ
た
け
ど
。
い
つ
も
見
て
い
た
わ
。
こ
こ
は
壊
さ
な

く
ち
ゃ
い
け
な
い
理
由
が
あ
る
か
ら
仕
方
な
い
け
ど
ね
。

一
生
の
思
い
出
に
す
る
わ
。
む
こ
う
で
も
頑
張
っ
て
い
か

な
い
と
い
け
な
い
か
ら
ね
。
理
事
長
、
お
願
い
が
あ
る
の
。

旧
イ
ン
マ
ヌ
エ
ル
を
壊
し
た
後
、
新
し
い
建
物
が
建
つ
前

に
、
ど
ん
な
広
さ
だ
っ
た
か
、
ど
ん
な
場
所
に
住
ん
で
い

た
か
見
た
い
の
よ
。(

石
川
さ
ん) 

 

 

職
員
の
方
か
ら
も
聞
き
た
い
で
す
。(

新
部
さ
ん) 

 

建
物
に
は
寿
命
が
あ
っ
て
、
ち
ょ
っ
と
諦
め
が
つ
く
ん

で
す
が
、
庭
が
育
っ
た
経
過
が
あ
っ
て
、
初
代
の
道
雄
先

生
が
木
を
１
本
１
本
確
か
め
な
が
ら
、
楽
し
く
歩
け
る
よ

う
な
雰
囲
気
も
考
え
ら
れ
な
が
ら
植
え
て
い
っ
た
。
結
果
、

自
然
と
も
、
ち
ゃ
ん
と
マ
ッ
チ
し
て
い
て
作
り
す
ぎ
な
い

感
じ
も
、
す
ご
く
素
敵
に
な
っ
た
。
季
節
の
花
・
自
然
の

花
が
い
っ
ぱ
い
咲
く
の
で
す
。
と
て
も
い
い
庭
だ
っ
た
。

庭
は
ま
だ
ま
だ
綺
麗
な
盛
り
な
の
に
終
わ
っ
ち
ゃ
う
の

は
勿
体
な
い
な
と
。
５
月
の
初
め
が
最
高
で
す
。 

今
後
ど
う
や
っ
て
受
け
継
い
で
い
く
の
か
が
課
題
。
庭

師
の
方
も
す
ご
く
こ
こ
を
気
に
い
っ
て
下
さ
り
、
木
も
何

本
か
持
っ
て
い
く
よ
う
な
の
で
、
こ
こ
の
雰
囲
気
も
生
か

し
た
い
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
た
の
で
、
信
じ
て
ま
す
。 

こ
の
ユ
キ
ヤ
ナ
ギ
は
持
っ
て
い
っ
て
、
挿
し
木
す
る
予
定

で
す
。
成
功
し
た
い
で
す
。
既
に
水
仙
は
だ
い
ぶ
抜
い
て
、

水
仙
と
か
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
を
持
っ
て
い
っ
て
植
え
て
く

れ
て
い
ま
す
。 

ま
た
思
い
出
の
話
は
し
た
い
で
す
ね
。
思
い
出
す
の
は

い
い
こ
と
で
す
っ
て
。(

高
橋
（
み
）
さ
ん) 

 

楽
し
い
思
い
出
が

い
っ
ぱ
い
あ
る
ね
。
思

い
出
は
忘
れ
る
必
要

は
な
い
よ
。
ま
た
皆
で

見
に
来
よ
う
ね
。
新
し

い
と
こ
ろ
は
部
屋
も

広
く
な
っ
た
し
、
自
分

で
考
え
た
部
屋
だ
か

ら
、
そ
れ
は
新
し
い
自

分
の
家
と
し
て
や
っ

て
い
け
る
と
い
い
ね
。

(

理
事
長) 
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インマヌエルの作業 

陶芸・創作班（作業棟班） 
昨年度から今年度にかけては、作業棟班の引っ越しと片付けに、ずいぶん日数がかかってしまい、新し

い作業棟での作業のスタートは7月になってしまいました。しかし、スタートしてみて驚いたのは、皆の

集中力です。新しい席にもすぐ慣れて静かに作業を始める姿に、やはり作業のない生活ではなく、作業の

ある生活を皆も望んでいたのだと実感しました。もうひとつうれしかったことは、旧施設では車いす使用

のため2階から旧作業棟まで時々しか来られなかった方たちが、すべて1階にある新施設では、毎回のよ

うに作業棟へ来られるようになったことです。 

  今は皆で、新しい施設での初めてのインマヌエル祭に向けて、それぞれの作品作りを頑張っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

アート・機能維持班（イエローハット班） 
２０２１年度は、これまでに作ってきたビーズ作品作りを生かした、リースづくりやリサイクル班が作

ってくれた竹炭作品の入れ物づくり、さらに竹磨きをして青竹踏みなどに挑戦しました。あるものを生か

した作品作りは、自然な作品作りにつながり皆楽しみながら作業参加していました。旧インマヌエルの自

然を作品に取り入れることができたのは、とても贅沢であったと実感しています。新しいインマヌエルで

は、これからの新しい作業としてどんなことができるのか、また利用者さんとどんな事をしていくのかが

楽しみです。素敵な空間となった場所でイエローハット班の個性を大事にしながら、利用者さんとの時間

を大事にしていきたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

リサイクル・畑班 
 生き物の世話・ダンボール等の古紙回収・農作業に加え 

季節作業（筍堀、刈草集め、落ち葉集め、行事準備など）を 

行っています。 

今後もできることを考えて頑張っていきます。 
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アメーラトマト（園外就労） 
 サンファーム富士小山農場に、2019年３月から職員と一緒に就労に行っています。農場の方々にも支え

られて頑張っています。 

 

 

 

 

 

衣類回収 
 2021年2月から小山町内や御殿場市内の 

衣類回収ボックスを回り古着などの回収をしています。 

 

 

 

 

パン工房 
 保存料を使用しない無添加で美味しいパンの製造販売を行っています。新しいメニュー開発にも力を入

れています。2021年度からCafē PAZLでもパンを販売しています。 

 

 

 

 

 

 

厨房 

 食器洗いや食事の準備などのお手伝いをしています。 

 

 

 

 

 

※2021年度、平成の杜・徳風園の清掃ボランティアは新型コロナウイルスの影響で行えていません。 

※なんでもショップの営業は行えていませんが、園内ショッピングで衣類や雑貨の販売をしています。 
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クラブ特集 
 

インマヌエルでの余暇活動として３つのクラブがあります 

どんな活動をしているのか紹介します。 
 

美術クラブ 

今年もほぼ月に１回、日曜日の午後に行ってきました。ただ１１月以降、引っ越し等の忙しさでお休みが続いて

しまいました。内容は紙袋のパクパク人形制作、絵画「～さんとわたし」、イースターエッグのガーランド、 

マスキングテープデザイン、マークデザイン、新しい部屋の表札デザイン、内覧会のお土産用の包装デザイン、

ルオーの絵を基にした絵画などでした。また、みんなのデザインセンスを生かして新しいインマヌエルの建物内

の標識に利用者さんの作品が使われました。愛護ギャラリーには、昨年作ったエコバックを出品して銀賞と奨励

賞を受賞しました。新しい施設では、食堂ではなく多目的ホールが使えるので、さらに新しい企画を考えていきた

いと思っています。 
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レクリエーションクラブ 

今年度は、引越しに向けて例年のようなクラブ活動ができませんでしたが、お散歩や卓球をして体力づくりの

維持につとめました。お散歩では、春の季節を感じ心地よい風を感じたり、新緑の美しさに目を向けてもらう機会

にもなりました。「楽しむ」「体力づくり」をテーマに来年度も楽しい内容作りを考えて笑顔ある活動ができると良い

なと思っています。皆が参加できるような活動を目指していきたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

音楽クラブ 

 今年度も月に一回行っています。活動内容は、みんなで音楽を聴いて自由に体を動かしたり、音楽に合わせて

楽器を演奏したり、みんなで歌を歌ったりカラオケ大会などを行っています。様々な年代の方がいらっしゃるので

幅広い年代の曲を用意したり、その場でリクエストを取ったりして、いろいろな音楽に触れる機会になっています。

ドラムや寄付でいただいた太鼓のほかにも、鈴やマラカスなどを使って自由に楽しんでいます。ピアノやドラム、

歌を個人で練習し、行事などの際にみんなの前で発表する機会も作れており、継続して練習をしている方もいら

っしゃいます。それぞれの方の音楽の楽しみ方を見つけていただけるように、新しいことにも挑戦してもらえるよ

うにしたいです。 
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新
し
い
イ
ン
マ
ヌ
エ
ル
で
生
活
し
て
み
て
ど
う
で
す
か
？ 

前
の
イ
ン
マ
ヌ
エ
ル
の
思
い
出 

等
、 

聞
い
て
み
ま
し
た
。 

 

深
野
牧
子
さ
ん
：
富
士
山
が
見
え
る
景
色
が
好
き
で
す
。
ピ
ア
ノ
が
い
つ
で
も
弾

け
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
が
う
れ
し
い
。 

前
の
イ
ン
マ
ヌ
エ
ル
で
は
シ
ュ
シ
ュ
を
頑
張
っ
て
い
た
。
こ
れ
か

ら
も
続
け
た
い
。 

斎
藤
富
士
子
さ
ん
：一
人
部
屋
よ
か
っ
た
。
お
姉
ち
ゃ
ん
に
い
つ
か
来
て
も
ら
い
た

い
。
前
の
イ
ン
マ
ヌ
エ
ル
に
福
祉
事
務
所
の
人
が
来
て
時
々
話

を
す
る
の
が
楽
し
か
っ
た
。
昔
の
養
鶏
の
仕
事
で
石
塚
さ
ん
と

仲
良
く
な
れ
て
よ
か
っ
た
。
劇
は
い
ろ
い
ろ
な
役
を
や
っ
た
よ
。

博
士
・
マ
リ
ヤ
・
宿
屋
・
天
使
・
旅
人
・
羊
飼
い
。
今
年
も
頑
張
る

ね
。 

三
沢
明
子
さ
ん
：
部
屋
で
好
き
な
音
楽
流
し
て
聴
い
て
い
る
の
が
楽
し
い
。
暖
か

い
新
施
設
で
は
歩
き
や
す
い
。
歩
け
る
と
楽
し
い
。 

森
下
祐
衣
さ
ん
：
自
分
の
部
屋
の
心
地
が
い
い
。
好
き
な
色
の
カ
ー
テ
ン
を
選
ん

だ
。
皆
と
一
緒
に
一
日
を
過
ご
す
こ
と
が
楽
し
い
。 

湯
山
ゆ
か
り
さ
ん
：部
屋
と
て
も
気
に
入
っ
て
い
る
。
暖
か
く
て
過
ご
し
や
す
い
。 

               

色
々
興
味
が
あ
り
建
物
の
中
い
っ
ぱ
い
散
歩
し
て
い
ま
す
。  

落
合
由
美
さ
ん
：
新
し
い
建
物
の
広
い
部
屋
が
良
い
。
気
に
入
っ
て
い
る
。
テ
レ
ビ

を
置
き
た
い
と
思
っ
て
い
る
。
自
分
で
選
ん
だ
壁
が
気
に
入
っ

て
い
る
。
古
い
イ
ン
マ
ヌ
エ
ル
が
ど
う
な
っ
た
か
気
に
な
っ
て

い
る
け
ど
。 

谷
口
昭
子
さ
ん
：ワ
ン
ピ
ー
ス
い
っ
ぱ
い
着
て
踊
っ
た
こ
と
が
楽
し
か
っ
た
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お
姉
ち
ゃ
ん
に
会
う
の
も
楽
し
か
っ
た
。
お
花
見
る
の
も
好
き
。 

堀
内
和
子
さ
ん
：
厨
房
さ
ん
の
餃
子
と
黒
糖
ロ
ー
ル
パ
ン
が
毎
回
出
る
の
が
楽
し

み
。
あ
っ
こ
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に
い
た
い
。
ビ
ー
ズ
を
昔
か
ら
続

け
て
い
る
か
ら
新
し
い
所
で
も
作
業
を
頑
張
っ
て
イ
ン
マ
ヌ
エ

ル
祭
で
販
売
し
た
い
と
思
っ
て
い
る
。 

石
川
た
ま
さ
ん
：
新
し
い
部
屋
か
ら
見
え
る
景
色
が
好
き
。
昔
の
女
子
班
は
口
げ

ん
か
も
あ
っ
た
け
ど
、
今
思
え
ば
、
そ
れ
も
良
か
っ
た
。
前
の
施

設
で
は
自
分
の
部
屋
ま
で
職
員
と
歩
い
て
い
く
時
間
が
好
き

だ
っ
た
。
新
し
い
生
活
で
の
憧
れ
が
あ
る
。
無
理
し
な
い
で
一

生
懸
命
過
ご
し
て
い
き
た
い
。 

清
水
久
子
さ
ん
：前
の
イ
ン
マ
ヌ
エ
ル
に
は
も
の
す
ご
く
思
い
出
が
あ
っ
て
、
今
で

も
住
み
た
い
気
持
ち
が
あ
る
。
煮
込
み
を
作
っ
た
り
、
厨
房
の

お
仕
事
も
や
っ
た
な
ー
。
大
き
く
な
っ
た
金
魚
を
連
れ
て
き
て
、

新
し
い
部
屋
で
、
部
屋
に
一
緒
に
い
る
の
は
う
れ
し
い
。 

橋
本
以
恵
子
さ
ん
：お
掃
除
を
頑
張
っ
て
い
た
よ
。
お
し
ゃ
れ
も
好
き
だ
よ
。
の
ん

び
り
過
ご
し
て
い
き
た
い
。
た
ま
に
は
コ
ー
ヒ
ー
と
あ
ん
こ
の

お
菓
子
を
食
べ
た
い
な
。
ひ
な
祭
り
で
飲
ん
だ
甘
酒
も
お
い
し

か
っ
た
。 
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北
川
綾
美
さ
ん
：作
っ
た
も
の
を
い
っ
ぱ
い
持
っ
て
き
た
よ
。
部
屋
は
と
て
も
気
に

入
っ
て
い
る
。
大
事
な
お
人
形
さ
ん
と
一
緒
に
い
る
の
が
好
き
。 

高
橋
惠
子
さ
ん
：
前
の
イ
ン
マ
ヌ
エ
ル
の
生
活
に
慣
れ
て
い
る
か
ら
新
し
い
と
こ

ろ
は
ま
だ
わ
か
ら
な
い
こ
と
が
多
い
。
新
し
い
部
屋
は
き
れ
い

な
色
で
過
ご
し
や
す
く
て
い
い
。 

桐
谷
綱
恵
さ
ん
：
部
屋
は
気
に
入
っ
て
い
る
け
ど
ス
ポ
ン
ジ
の
入
っ
た
や
わ
ら
か

い
椅
子
が
欲
し
い
。
タ
ン
ス
や
ケ
ー
ス
も
可
愛
い
も
の
を
買
い

た
い
。
昔
は
友
人
が
少
な
か
っ
た
け
ど
、
今
は
友
人
が
い
る
。

厨
房
の
仕
事
も
続
け
た
い
。 

草
間
愛
子
さ
ん
：
お
友
達
と
一
緒
に
い
る
の
が
楽
し
い
。
お
話
し
を
す
る
の
が
好

き
。
食
事
を
作
っ
て
い
る
と
こ
ろ
を
見
て
い
る
の
も
好
き
。
パ

ン
が
好
き
。
お
出
か
け
も
い
っ
ぱ
い
し
た
い
。 

佐
伯
美
枝
さ
ん
：お
母
さ
ん
に
遊
び
に
来
て
ほ
し
い
。
モ
ッ
プ
掃
除
頑
張
っ
て
い
る
。

一
人
部
屋
も
い
い
け
ど
、
さ
っ
ち
ゃ
ん
と
美
子
ち
ゃ
ん
が
い
た

時
も
楽
し
か
っ
た
と
思
っ
て
い
る
。 

小
畑
み
ど
り
さ
ん
：前
の
イ
ン
マ
ヌ
エ
ル
は
景
色
が
良
く
の
ん
び
り
し
て
い
た
。
今

は
ま
だ
緊
張
し
て
い
る
け
ど
、
日
向
ぼ
っ
こ
し
な
が
ら
み
ん
な

で
過
ご
す
時
間
は
好
き
。
毎
日
枕
元
に
好
き
な
も
の
を
選
ん
で

置
い
て
寝
る
の
が
好
き
だ
よ
。 

長
坂
美
子
さ
ん
：
広
い
か
ら
新
し
い
と
こ
ろ
は
楽
し
い
よ
。
一
人
部
屋
が
ち
ょ
う

ど
い
い
。
美
枝
ち
ゃ
ん
と
も
遊
ん
で
い
る
。
ス
ナ
フ
キ
ン
は
お

母
さ
ん
の
形
見
。
お
け
て
良
か
っ
た
。
テ
レ
ビ
と
テ
ー
ブ
ル
を

置
き
た
い
。 

長
部
俊
江
さ
ん
：
あ
い
ち
ゃ
ん
が
い
て
く
れ
る
こ
と
が
う
れ
し
い
。
お
話
す
る
の

が
好
き
。
カ
ー
テ
ン
可
愛
く
て
気
に
入
っ
て
い
る
よ
。 

山
崎
孝
子
さ
ん
：部
屋
に
テ
レ
ビ
が
あ
っ
て
よ
か
っ
た
。
友
人
と
相
棒
を
見
る
の
が

楽
し
い
。
前
の
イ
ン
マ
ヌ
エ
ル
で
は
劇
が
印
象
に
残
っ
て
い
る
。

羊
飼
い
頑
張
っ
た
。
マ
リ
ヤ
も
や
っ
た
こ
と
が
あ
る
。 

杉
原
春
美
さ
ん
：
一
人
部
屋
に
な
っ
て
よ
か
っ
た
。
夜
一
人
で
過
ご
す
時
間
が
面

白
い
。
折
り
紙
を
お
っ
た
り
、
一
人
漫
才
し
な
が
ら
過
ご
し
て

い
る
。
ソ
フ
ァ
も
座
り
心
地
が
良
い
。
気
に
入
っ
て
い
る
。 

相
沢
順
子
さ
ん
：新
し
い
所
で
は
毎
日
礼
拝
、
運
動
で
き
る
の
が
い
い
。
係
仕
事
は

毎
日
続
け
て
い
き
た
い
。
テ
レ
ビ
も
見
ら
れ
て
よ
か
っ
た
。
友

人
と
順
番
守
っ
て
み
ま
す
。
夜
も
良
く
寝
ら
れ
て
い
る
。
日
記

は
毎
日
続
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

杉
山
順
子
さ
ん
：
広
く
な
っ
て
自
由
に
動
け
る
の
が
楽
し
い
。
お
風
呂
は
広
く
て

楽
し
く
て
ず
っ
と
入
っ
て
い
た
く
な
っ
た
。
よ
く
寝
れ
て
い
る
。 
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松
田
信
男
さ
ん
：昔
は
よ
く
学
園
を
出
て
遊
び
に
行
っ
て
し
ま
っ
た
こ
と
が
あ
る
。

新
し
い
と
こ
ろ
で
は
一
人
部
屋
に
な
っ
て
嬉
し
い
で
す
。 

近
谷
貴
英
さ
ん
：
前
の
イ
ン
マ
ヌ
エ
ル
で
は
、
皆
と
一
緒
に
仕
事
を
し
た
思
い
出

が
多
い
。
新
し
い
所
で
は
、
個
室
が
嬉
し
い
で
す
。
仕
事
頑
張

り
ま
す
。 

江
場
祥
一
さ
ん
：青
木
さ
ん
と
の
ピ
ア
ノ
の
発
表
、
楽
し
か
っ
た
。
新
し
い
部
屋
が

嬉
し
い
。 

松
井
隆
太
朗
さ
ん
：引
っ
越
し
前
に
は
、
バ
ザ
ー
小
屋
の
片
づ
け
を
い
っ
ぱ
い
手
伝

っ
た
。
新
し
い
所
で
は
食
堂
の
掃
除
を
頑
張
っ
て
い
ま
す
。 

引
間
光
明
さ
ん
：昔
は
養
鶏
管
理
を
頑
張
っ
て
い
ま
し
た
。
新
し
い
所
で
は
、
自
分

の
場
所
で
テ
レ
ビ
を
見
る
の
が
楽
し
い
で
す
。 

西
川
真
琴
さ
ん
：
前
の
イ
ン
マ
ヌ
エ
ル
で
は
ド
ラ
ム
発
表
を
し
た
。
楽
し
か
っ
た
。

新
し
い
所
で
はW

i‐F
i

が
使
え
る
の
で
最
高
で
す
。 

田
原
真
さ
ん
：最
初
の
イ
ン
マ
ヌ
エ
ル
が
で
き
た
時
か
ら
い
て
、
養
鶏
を
永
久
さ
ん

が
生
ま
れ
る
前
か
ら
や
っ
て
い
た
。
新
し
い
所
に
は
ま
だ
ま
だ

慣
れ
な
い
。 

柳
澤
武
さ
ん
：
前
の
イ
ン
マ
ヌ
エ
ル
で
は
、
お
仕
事
を
い
っ
ぱ
い
頑
張
り
ま
し
た
。

趣
味
の
時
間
も
多
く
持
て
て
い
た
。
今
は
自
分
の
部
屋
が
持
て

て
落
ち
着
き
ま
す
。
新
し
い
生
活
に
希
望
を
も
っ
て
頑
張
り
た

い
。 

林
忠
洋
さ
ん
：
個
別
外
出
は
、
担
当
と
た
く
さ
ん
お
出
か
け
し
ま
し
た
。
お
出
か

け
も
、
旅
行
も
こ
れ
か
ら
も
行
き
た
い
。
新
し
い
施
設
で
は
、

食
事
を
き
れ
い
に
食
べ
て
汚
さ
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。 

岡
田
真
司
さ
ん
：
前
の
施
設
で
は
食
事
前
の
鐘
を
鳴
ら
し
て
い
ま
し
た
。
新
し
い

施
設
に
、
ま
だ
少
し
慣
れ
て
い
な
い
け
ど
、
少
し
ず
つ
慣
れ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
お
仕
事
頑
張
っ
て
い
ま
す
。 

小
林
仁
一
さ
ん
：
前
の
イ
ン
マ
ヌ
エ
ル
の
厨
房
さ
ん
を
外
か
ら
覗
く
の
が
大
好
き

で
し
た
。
新
し
い
所
で
は
カ
ウ
ン
タ
ー
か
ら
自
由
に
見
ら
れ
る

よ
う
に
な
っ
た
の
で
、
嬉
し
い
で
す
。 

石
井
純
一
さ
ん
：何
年
か
前
か
ら
、
衣
類
回
収
を
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
お
仕
事
に
行

く
こ
と
が
出
来
て
嬉
し
か
っ
た
。
こ
れ
か
ら
も
頑
張
り
ま
す
。 

天
野
晃
一
さ
ん
：昔
の
イ
ン
マ
ヌ
エ
ル
で
は
、
外
へ
お
散
歩
に
行
く
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
。
新
し
い
イ
ン
マ
ヌ
エ
ル
も
、
景
色
が
と
て
も
良
く
て
自

然
も
多
い
の
で
、
気
持
ち
の
良
い
季
節
は
お
散
歩
を
し
た
い
で

す
。 

奥
野
慎
太
郎
さ
ん
：旧
施
設
で
は
、
僕
が
一
番
色
々
な
場
所
に
詳
し
か
っ
た
で
す
。 

テ
レ
ビ
やD

V
D

を
見
る
の
も
好
き
な
の
で
、
新
し
い
学
園
で

は
、
マ
イ
ル
ー
ム
で
自
由
に
過
ご
し
て
い
ま
す
。 

堀
野
智
さ
ん
：毎
日
の
朝
刊
・夕
刊
を
楽
し
み
に
過
ご
し
て
い
ま
し
た
。
学
園
の
食

事
が
大
好
き
で
す
。 

駒
野
敦
さ
ん
：
自
分
だ
け
の
部
屋
が
出
来
て
良
か
っ
た
。
旧
施
設
で
は
コ
ー
ヒ
ー

が
飲
め
て
嬉
し
か
っ
た
。 

武
田
信
行
さ
ん
：
食
べ
る
こ
と
が
好
き
な
の
で
、
食
事
が
楽
し
み
だ
っ
た
。
シ
ョ
ッ

ピ
ン
グ
の
日
も
た
く
さ
ん
食
べ
た
。
特
に
ア
メ
ー
ラ
作
業
を
頑

張
り
ま
す
。 
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高
村
昭
彦
さ
ん
：
新
イ
ン
マ
ヌ
エ
ル
で
は
と
て
も
綺
麗
な
カ
フ
ェ
棟
が
出
来
て
気

持
ち
良
く
働
け
て
い
ま
す
。
旧
施
設
で
の
訓
練
棟
生
活
も
自
由

に
趣
味
を
生
か
せ
て
い
て
、
成
長
で
き
る
部
分
が
あ
り
ま
し
た
。 

村
田
治
稔
さ
ん
：コ
ー
ヒ
ー
と
お
気
に
入
り
の
紐
が
大
好
き
で
す
。
新
イ
ン
マ
ヌ
エ

ル
で
も
元
気
に
過
ご
し
た
い
で
す
。 

石
塚
英
夫
さ
ん
：昔
の
施
設
で
も
い
ろ
い
ろ
な
行
事
が
あ
っ
て
楽
し
か
っ
た
。
新
し

い
イ
ン
マ
ヌ
エ
ル
で
は
、
自
分
だ
け
の
部
屋
が
あ
る
の
で
嬉
し

い
で
す
。 

多
胡
義
晴
さ
ん
：鉄
道
や
鉄
橋
が
好
き
で
、
よ
く
雑
誌
を
読
ん
で
い
ま
す
。
以
前
の

イ
ン
マ
ヌ
エ
ル
で
は
怪
我
を
し
て
し
ま
う
こ
と
が
多
か
っ
た
の

で
、
新
し
い
イ
ン
マ
ヌ
エ
ル
で
は
、
怪
我
し
な
い
よ
う
に
過
ご

し
た
い
で
す
。
個
室
に
な
っ
て
嬉
し
い
で
す
。 

三
浦
浩
さ
ん
：旧
施
設
で
は
、
食
堂
前
の
ベ
ン
チ
で
食
事
を
待
つ
の
が
楽
し
み
だ
っ

た
。
新
し
い
と
こ
ろ
に
は
少
し
慣
れ
て
き
た
。
新
し
い
一
人
部

屋
の
お
部
屋
は
嫌
い
じ
ゃ
な
い
の
で
、
寝
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ

て
き
ま
し
た
。 

高
橋
武
人
さ
ん
： 

旧
施
設
で
は
色
々
と
未
熟
な
部
分
が
あ
っ
た
け
ど
、
新
施
設
で 

は
慣
れ
て
成
長
で
き
た
と
こ
ろ
と
、
ま
だ
慣
れ
な
い
と
こ
ろ
が 

あ
る
の
で
頑
張
り
た
い
。 

大
久
保
悠
理
さ
ん
：
個
室
に
な
っ
て
良
か
っ
た
で
す
。
前
の
イ
ン
マ
ヌ
エ
ル
で
は
緑

が
多
く
て
中
庭
で
過
ご
す
こ
と
が
す
き
で
し
た
。  

  

池
田
直
樹
さ
ん
：新
し
い
イ
ン
マ
ヌ
エ
ル
か
ら
皆
さ
ん
と
一
緒
に
過
ご
し
て
い
ま 

す
。 

物
の
位
置
を
直
す
の
が
好
き
で
す
。
ご
飯
も
残
さ
ず
食
べ 

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
色
々
と
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
き
た
い
で
す
。 
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「
み
な
さ
ん
仲
良
く
し
て
ね
。」 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

池
田 

直
樹 

  

始
め
ま
し
て
、
東
京
の
国
立
市
か
ら
来
ま
し
た
池
田
直

樹
と
言
い
ま
す
。
現
在
３
０
歳
で
す
。
新
し
い
イ
ン
マ
ヌ

エ
ル
に
入
所
し
て
、
き
れ
い
な
学
園
、
そ
し
て
大
き
な
富

士
山
を
見
る
こ
と
が
で
き
て
、
と
て
も
嬉
し
い
で
す
。
み

な
さ
ん
僕
の
事
、
「
な
お
さ
ん
」
と
呼
ん
で
ね
。 

好
き
嫌
い
は
あ
る
け
ど
、
飲
む
こ
と
・
食
べ
る
こ
と
は
大

好
き
で
す
。
得
意
な
こ
と
は
物
の
位
置
を
直
し
た
り
、
並

べ
た
り
す
る
こ
と
で
す
。 

今
ま
で
家
で
生
活
し
て
い
た
の
で
、
こ
れ
か
ら
少
し
ず
つ

学
園
の
生
活
に
慣
れ
て
、
み
な
さ
ん
と
仲
良
く
な
り
た
い

で
す
。
た
く
さ
ん
話
し
か
け
て
ね
。 

          

 
 

「
池
田
直
樹
さ
ん
保
護
者
様
か
ら
」 

  

こ
の
度
、
ご
縁
あ
り
入
所
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
池
田
直
樹

と
申
し
ま
す
。 

 

直
樹
は
自
閉
傾
向
が
強
く
、
幼
い
頃
か
ら
目
線
も
合
わ
ず
、

呼
ん
で
も
振
り
返
る
事
も
無
く
、
い
つ
も
部
屋
の
隅
で
独
り

筆
の
穂
先
を
触
っ
て
い
る
風
変
わ
り
な
幼
児
で
し
た
。
触
れ

合
お
う
に
も
ス
ル
リ
と
逃
げ
ら
れ
困
惑
し
た
の
を
覚
え
て

い
ま
す
。
三
歳
の
頃
に
よ
う
や
く
、
い
つ
も
近
く
に
い
て
世

話
を
し
て
く
れ
る
オ
バ
さ
ん(

母)

か
ら
差
し
出
さ
れ
た
手

を
意
識
す
る
よ
う
に
な
り
、
自
分
か
ら
手
を
繋
い
で
く
れ
る

よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。 

 

や
が
て
成
長
す
る
に
つ
れ
て
直
樹
に
差
し
出
さ
れ
る
手

は
先
生
・
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
・
指
導
員
の
方
々
と
増
え
て
行
き

ま
し
た
。
差
し
出
さ
れ
た
手
を
振
り
払
う
事
も
多
々
あ
り
ま

し
た
が
、
穏
や
か
な
日
に
は
共
に
行
事
を
楽
し
む
こ
と
も
出

来
て
い
ま
し
た
。 

 

イ
ン
マ
ヌ
エ
ル
に
入
所
し
新
生
活
を
始
め
る
今
、
自
分
に

差
し
出
さ
れ
る
沢
山
の
温
か
い
手
に
気
付
き
、
向
き
合
い
感

謝
し
て
過
ご
し
て
も
ら
え
た
ら
。
自
分
の
出
来
る
仕
事
を
精

一
杯
し
て
、
皆
様
と
穏
や
か
に
、
仲
良
く
暮
ら
し
て
も
ら
え

た
ら
と
祈
る
ば
か
り
で
す
。 

 
 

 

そ
う
し
て
い
つ
の
日
に
か
、
泣
い
た
級
友
の
涙
を
ハ
ン
カ
チ

で
拭
い
て
あ
げ
た
小
学
生
の
時
の
直
樹
の
様
に
、
人
に
手
を

差
し
出
す
事
の
出
来
る
優
し
い
人
に
な
っ
て
欲
し
い
と
願

っ
て
い
ま
す
。 

  

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

                        

新
し
い
仲
間
の
紹
介 

新
入
所
保
護
者
様
か
ら 
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「
よ
ろ
し
く
お
ね
が
い
し
ま
す
」 

Ｋ
・
Ｍ 

 

  

イ
ン
マ
ヌ
エ
ル
に
来
て
か
ら
一
ヶ
月
が
過
ぎ
ま
し
た
。

日
中
は
お
散
歩
し
た
り
、
作
業
で
は
ビ
ー
ズ
通
し
を
し
て

作
品
づ
く
り
も
し
て
い
ま
す
。 

 

音
楽
が
好
き
で
メ
ロ
デ
ィ
ー
が
流
れ
て
く
る
と
自
然

に
体
を
動
か
し
た
く
な
り
ま
す
。
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で

は
バ
ン
ド
演
奏
に
合
わ
せ
て
踊
り
ま
し
た
。
楽
し
か
っ
た

で
す
。 

 

イ
ン
マ
ヌ
エ
ル
の
お
友
達
も
た
く
さ
ん
話
し
か
け
て

く
れ
る
の
で
少
し
ず
つ
慣
れ
て
い
け
た
ら
い
い
な
と
思

っ
て
い
ま
す
。 

            

     
 
 

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
」 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

菊
池 

か
お
り 

  

昨
年
十
月
か
ら
支
援
員
と
し
て
お
世
話
に
な
っ
て
お

り
ま
す
。
介
護
の
仕
事
は
二
度
目
で
す
が
、
ブ
ラ
ン
ク
が

あ
り
ま
し
た
。
旧
施
設
か
ら
の
引
っ
越
し
を
挟
ん
で
約
一

年
、
本
当
に
あ
っ
と
い
う
間
で
し
た
。
ま
だ
ま
だ
分
か
ら

な
い
こ
と
も
多
く
、
失
敗
し
て
時
に
は
落
ち
込
む
こ
と
も

あ
り
ま
す
が
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
の
純
粋
な
笑
顔
や
言
葉

が
、
ま
た
頑
張
ろ
う
と
い
う
気
持
ち
に
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。 

 

こ
れ
か
ら
も
、
〝
ひ
と
か
け
ら
は
自
分
〟
こ
の
言
葉
を

忘
れ
な
い
よ
う
に
、
皆
さ
ん
の
生
活
の
支
援
を
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す 

             

『
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
』 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

江
藤 

陽
子 

 

私
は
二
年
前
に
入
職
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
が
、
体
調
不

良
に
よ
り
休
職
さ
せ
て
頂
き
、
復
職
し
て
か
ら
も
欠
勤
が

多
く
、
職
員
の
皆
様
、
ご
利
用
者
様
に
大
変
ご
迷
惑
を
お

か
け
て
し
て
、
心
苦
し
く
思
っ
て
お
り
ま
す
。
私
が
欠
勤

し
た
為
に
皆
様
に
ご
負
担
を
お
か
け
し
て
、
誠
に
申
し
訳

あ
り
ま
せ
ん
。
現
在
も
体
調
が
万
全
で
は
な
く
、
頑
張
れ

な
い
自
分
に
歯
痒
い
思
い
が
い
た
し
ま
す
が
、
自
分
の
弱

さ
を
知
り
、
職
員
の
皆
様
や
ご
利
用
者
様
に
助
け
て
頂
い

た
り
、
や
さ
し
い
言
葉
を
か
け
て
頂
い
て
い
る
う
ち
に
、

頑
張
ろ
う
と
意
気
込
み
だ
け
で
頑
張
っ
て
い
た
時
に
は
、

見
え
な
か
っ
た
皆
様
の
や
さ
し
さ
や
、
愛
情
が
見
え
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
私
は
職
員
の
皆
様
や
ご
利
用
者
様
に
、

多
く
の
事
を
赦
し
て
頂
き
ま
し
た
。
ま
た
、
多
く
の
事
を

忍
耐
し
て
頂
き
ま
し
た
。
聖
書
の
中
に
「
多
く
赦
さ
れ
た

も
の
は
多
く
愛
す
る
」
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。
私
も

皆
さ
ま
に
多
く
赦
さ
れ
、
憐
み
を
い
た
だ
い
た
者
と
し
て
、

愛
を
込
め
て
皆
様
に
お
仕
え
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
未
熟
者
で
す
が
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

「
多
く
赦
さ
れ
た
も
の
は
多
く

愛
す
る
」
と
い
う
言
葉
が
あ
り

ま
す
。
私
も
皆
さ
ま
に
多
く
赦

さ
れ
、
憐
み
を
い
た
だ
い
た
者

と
し
て
、
愛
を
込
め
て
皆
様
に

お
仕
え
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。
未
熟
者
で
す
が
、
よ
ろ

し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

新
し
い
仲
間
の
紹
介 

新
任
職
員
の
紹
介 
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『
少
し
西
側
か
ら
の
は
じ
め
ま
し
て
。』 

 

山
内 

梨
加 

  

名
古
屋
か
ら
参
り
ま
し
た
。
お
喋
り
と
笑
顔
が
自
慢
の
調

理
師
で
す
。 

 

調
理
は
丁
寧
で
安
全
に
行
い
、
皆
様
が
花
の
蕾
が
ほ
こ
ろ

ぶ
よ
う
な
笑
顔
に
な
れ
る
食
事
を
提
供
し
て
い
き
た
い
で
す
。 

 

こ
の
厨
房
で
様
々
な
こ
と
を
学
び
な
が
ら
も
、
調
理
の
専

門
学
校
で
得
た
知
識
を
発
揮
で
き
た
ら
と
思
い
ま
す
。
特
に
、

中
華
が
得
意
な
の
で
、
期
待
し
て
い
て
下
さ
い
。 

 

私
は
お
喋
り
が
大
好
き
な
の
で
、
大
好
き
な
皆
様
と
た
く

さ
ん
会
話
し
て
、
楽
し
く
毎
日
を
過
ご
し
て
い
き
た
い
で
す
。 

 

よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

          

 

『
皆
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
！
』 

 

髙
橋
良
子
オ
ザ
ナ
で
ー
す
。 

 

古
い
人
で
す
が
、
新
し
く
入
り
ま
し
た
。
出
来
る
だ
け
色
ん
な

場
所
を
ピ
カ
ピ
カ
に
し
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
が
気
持
ち
良
く

過
ご
せ
る
様
に
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
下
さ
い
。 

心
も
キ
ラ
キ
ラ
に
な
る
事
で
し
ょ
う
！ 

 

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

                   

 

『
コ
ン
ニ
チ
ハ
』 

 

島
袋 

ト
マ
ス 

ロ
ザ
ー
ナ 

Rosana Thomaz Shimabukuro  

 Olá pessoal! Tudo bem? 

Eu vim do Brasil. Já faz 31 ano que estou morando 

aqui no Japão. 

E vim trabalhar aqui para ensinar português para 

vocês.  

Prazer a todos! 

 

翻
訳: 

皆
さ
ん
ど
う
も
！
元
気
で
す
か
？ 

私
は
、
ブ
ラ
ジ
ル
か
ら
来
ま
し
た
。
日
本
に
住
み
始
め
て
か
ら

３
１
年
が
た
ち
ま
し
た
。 

ポ
ル
ト
ガ
ル
語
を
皆
さ
ん
に
教
え
る
た
め
に
こ
こ
に
働
き
に

来
ま
し
た
。 

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

           

新
任
職
員
の
紹
介 
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☆市民クラウンとは？ 

市民クラウンは笑顔を届けるために活動しています。 

毎年11月に、静岡県静岡市では、大道芸ワールドカップが開催されています。 

この大道芸ワールドカップに来ていただいた人々に、もっと楽しんでいただきたい、もっと盛り上げたい。 

そんな思いから市民クラウンが誕生しました。 

⇒インマヌエルでは現在、利用者・職員併せて 3名が市民クラウンとして活動しています。 

インマヌエルでは、利用者支援を目的に市民クラウンの活動参加を始めました。  

上記の大道芸ワールドカップの他に、施設内外の様々なイベントへ参加させて頂き、場の盛り上げを 

行なっています。少しずつ地域の皆様にも認知され、小山町内や御殿場市内のイベントにも参加させて 

頂けるようになりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルスの影響でイベント中止が多く、 

今年度は、クラウン活動ができませんでした。 

コロナウイルスが収まった時には、また活動ができ

るように準備はしていきたいと思います。 

まちのくまさん   （支援員：菊池隆弘） 

こんにちは、ギャラリアです。今年度は残念ながら

コロナ禍の影響でイベント参加の機会に恵まれず、 

大変悔しい思いをしております。コロナ禍が明けた

ら色んなイベントに参加して、お客さん達を最高の 

笑顔でおもてなししたいと思います。今は、その瞬

間のために鋭意充電中…。ギャラリア （中谷寿士） 

 

また、クラウンをやりたい！みんなが喜ぶように 

頑張りたいです。 まっちゃん （松田信男さん） 
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看護師：沖野 綾子 

 私たちの身体にある「免疫」の機能は、病原菌などから身体を守り健康を維持するた

めの防護システムです。 

免疫機能が正しく作用していれば健康で若々しくいられます。 

 

 

 

◎体を動かす・・・まずは１日１０分程度でも運動の習慣をつける。少し汗をかく位が良いでしょう。 

 

◎食事・・・良質なタンパク質、ビタミン、ミネラルを摂りましょう。 
和食は栄養バランスが良くお勧めです。 

 

◎ぐっすり眠る・・・夜間きちんと眠れば昼間はスッキリ起きて動けるようになります。 
昼は交感神経が、夜間は副交感神経が優位に動くという 

自然な切り替えをする為にも、睡眠のリズムを確保することが重要です。 

 

◎よく笑う・・・笑うと副交感神経が優位に働きます。 
またＮＫ細胞という免疫を司る細胞が活性化されるという事が分かっています。 

たとえ作り笑いでもそのような効果が見られます。 

 

◎体を温める・・・体温が高いとリンパ球が増えて活性化し、血管が拡張して 

リラックスしやすくなります。入浴はぬるめのお湯で、 

ゆっくりと４０度位のお湯に１０分以上浸かると良いでしょう。 

体を温める食べ物には、根菜類や芋類、しょうがなどの土の中に出来るものがあります。 

 

◎リラックスできる時間を作る・・・忙しく頑張り過ぎる人も適度に 

「手を抜く」ことも時には必要です。 

なんでも「過ぎる」は体によくありません。 

 

良い習慣を身に付け免疫力を上げ、病気の原因を作らないように気をつけましょう。 
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これからも、栄養士、 

チーフを中心に、厨房

一同皆さんの健康と

食事を預かります！ 

がんばるぞ！ 

 

 

 

 

 

 

昨年からのコロナ禍のなか、利用者さんは外出もできず、とても大変な思いをしています。 

  園内だけの小規模なイベントやバスでドライブ外出は行っていますが、今までのように 

  お店で好きなものを食べたり、買い物をしたりすることができず、皆さんのストレスが 

  溜まっているようです。 

  そんな中、毎日の食事はとても楽しみにしていて、 

  「先生、餃子食べたい！」「ラーメン食べたい！」「カツカレー食べたい！」「お好み焼き 

   がいいなぁ！」など、食事のリクエストがたくさん来ます。私達厨房スタッフも 

利用者さんに喜んでもらえるような食事は何かなぁ？とみんなで考え、笑顔を思い 

浮かべながら食事を作っています。 

 

 

食べ物が飲みこめないなどの理由で、同じものを食べることができない利用者さんも 

います。でもクリスマスにはビーフシチュー、節分にはのりまきを全員が食べました。 

お肉はほぐれる位のやわらかさまで煮て、のりまきはきゅうりの皮をむいたり、のりを 

外して作ったり、みんなが同じものを食べることができるように、と工夫しています。 

食事は栄養を補給するためだけではなく、心を潤すためのものです。利用者さんに 

少しでも元気になってもらえるように 

愛情込めて作っています。 

食べ終わった後の「おいしかったよ！」 

という言葉がいつも嬉しいです！ 

 

厨房だより
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インマヌエル相談支援事業所ノエル 
 
社会福祉法人婦人の園では、２０１８年７月から「インマヌエル相談支援事業所ノエル」を開設

しています。 

ノエルはフランス語でクリスマスのこと。クリスマスはイエス・キリストと私たちが出会い、新

しい生き方を見い出す時。この事業で地域の方々と出会い、お役に立てることを願ってスタートし

ました。 

この３年余りの間に色々な出会いがあり、皆さんお一人お一人が自分らしい生活を築くことを目

指して、サービス利用をされています。私たちはそのためのサポートを計画づくりとモニタリング

の形でさせていただいています。 

 

 

種 類：指定特定相談支援事業所 

◆サービス内容 

○基本相談 

日常生活で困っていることや福祉サービスの利用案内等、様々な相談を「基本相談」として

お受けします。 

○計画相談 

障害福祉サービスを利用する際にサービス等利用計画を作成し、その利用状況のモニタリ

ング（評価・見直し）及びサービス事業者等との連絡調整を行います。 

◆ご利用方法・料金 

○お住まいの市・町の窓口、またはインマヌエル相談支援事業所ノエルまで御相談下さい。 

○利用料は無料でご利用いただけます。 

 

対 象：主に小山町・御殿場市に在住する障害等を持つ方々（18歳以上） 

住 所：静岡県駿東郡小山町須走４９５－２２２ 

連 絡 先：電話 0550-75-0550 FAX0550-75-5123 

相 談 日：毎週 火・水・木・金曜日 

 

相談時間：１０：００～１６：００ 

 

担 当：髙橋 賴太（管理者） 

髙橋 みどり（相談支援専門員） 
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